
Методы лечения, используемые в санаторно-
курортном комплексе «Вулан».

Естественные (природные) методы лечения.

Климатотерапия:

• Аэротерапия 

• Гелиотерапия 

• Талассотерапия

Гидротерапия:

• Души 

• Ванны

Теплолечебные процедуры:

Озокеритотерапия 

Искусственные (аппаратные) методы лечения.

Лечение постоянным током:

• Гальванизация. 

• Лекарственный электрофорез

Лечение импульсным током:

• Диадинамотерапия

Лечение электромагнитным излучением:

• СМВ-терапия

Лечение переменным током:

• Амплипульстерапия 

• Дарсонвализация

Лечение электрическим полем:

• Лечение электростатическим полем - система «Хивамат»

Вазоактивная селективная электростимуляция лимфатического и венозного оттока 
аппаратом «Боди Дрейн»

Магнитотерапия:

• Низкочастотная магнитотерапия («Полюс-2») 

• Низкочастотная магнитотерапия («Мультимаг», «Полимаг»)

Лечение оптическим излучением:

• Ультрафиолетовое облучение 



• Лазеротерапия

Лечение механическими факторами:

• Лечебный массаж 

• Ультразвуковая терапия 

• Термотерапевтический массаж 

• Массаж эластичным псевдокипящим слоем

Транскраниальная электронеиростимуляция аппаратом «Трансаир»

Аромафитотерапия

Галотерапия

Ингаляционная терапия современными джет-небулайзерами.

Энтеральная оксигенация.

Лечебная физкультура:

• Для пациентов с заболеваниями органов дыхания 

• Для пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата 

• Дыхательная гимнастика по Стрельниковой 

• Для пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

• Для больных, страдающих избыточным весом

Механотерапия: оснащенный современными тренажерами зал для индивидуальных 
занятий.
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