
Спортивная база

ПЕРЕЧЕНЬ 

спортивных сооружений 

Национального центра паралимпийской и дефлимпийской подготовки и 
реабилитации людей с ограниченными физическими возможностями 

 1. Спортивно-административный корпус со спортивным залом: 

(покрытие  зала-  «Taraflex»,  основание-  фанера,  размер  зала-  х  ,  балкон  для 
зрителей на 30 мест, высота- ).

 2. Стадион международного класса с инфраструктурой:

* футбольное поле с натуральным покрытием 

(размер поля- х , зрительские трибуны на 2500 мест);

* беговые дорожки (покрытие дорожек- «Regupol», количество дорожек- 8 шт.);

* сектор для прыжков в длину- 2 шт.

* сектор для тройного прыжка- 2 шт.

* сектор для прыжков с шестом- 2 шт.

* сектор для прыжков в высоту;

* сектор для метания копья- 2 шт;

* сектор толкания ядра сидя;

* футбольное поле с искусственным покрытием (размер поля- х , зрительские 
трибуны на 300 мест);

* поле для стрельбы из лука (на 10 щитов):

* площадка спортивная для пляжного футбола и волейбола 

(размер площадки- х , кварцевый песок);

* Стадион метания копья, молота, диска и толкания ядра:

-сектор толкания ядра сидя- 2 шт.

-сектор метания копья и диска сидя.

-сектор толкания ядра- 3 шт.

-сектор метания копья.

-сектор метания молота и диска- 2 шт.



 3. Физкультурно-оздоровительный комплекс:

* тренажерный зал (покрытие- «Regupol»;

• зал игровой спортивный (размер зала- х , покрытие- гомогенный 
линолеум «Lino Sport», основание- финская шпунтированная березовая 
фанера, высота- , трибуна на 310 зрительских мест).

 4.  Водолечебный  корпус  с  бассейнами,  тренажерными  залами  и 
гидротермальным комплексом:

* Бассейн ( х , открытый, 8 дорожек, трибуна на 260 зрительских мест);

* Бассейн («Олимпийский», х , открытый, 10 дорожек, трибуна на 670 
зрительских мест);

* Бассейн ( х 13,7 м, крытый, трибуна на 108 зрительских мест);

* Развлекательный бассейн № 1;

* Развлекательный бассейн № 2;

* Тренажерный зал № 1;

* Тренажерный зал № 2;

* Зал пауэрлифтинга и тяжелой атлетике;

* Зал тренажерный для академической гребли;

* Зал сухого плавания;

* Русская баня;

* Финская сауна;

* Турецкий хамам;

* Инфракрасная баня.

 5. Футбольное поле тренировочное с натуральным покрытием 

(размер поля- х ).

 6. Наклонная тренировочная беговая дорожка.

( х  2,5 м, длина наклонной части- , две беговые дорожки, покрытие дорожек- 
«Regupol»).

 7. Эллинг для плавательных средств.

 8. Реабилитационно- спортивная площадка с уличными тренажерами.
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