
Подводное дозированное горизонтальное вытяжение позвоночника в 
минеральной воде 

Подводное дозированное горизонтальное вытяжение позвоночника в 
минеральной воде предназначено для комплексного лечения дискогенных 
заболеваний позвоночника, остеохондроза, радикулита, люмбаишалгии, сколиоза,
кифосколиоза, уплощение поясничного лордоза, начальных проявлений болезни 
Бехтерева, деформирующего спондилёза, артрозах тазобедренных и коленных 
суставов 1 и 2 степени, куда помимо общепринятой медикаментозной терапии 
включается лечебная гимнастика, массаж, аппаратные методы физиотерапии.

Процедура проводится в минеральной воде, что вызывает наибольшее 
расслабление мышечного корсета во время процедуры, оказывает влияние на 
трофику мышечной ткани, улучшает венозный тонус, венозное кровообращение.

Галотерапия (соляная пещера)

Галотерапия — метод оздоровления, профилактики, лечения и реабилитации 
детей и взрослых, основанный на использовании микроклимата близкого по 
параметрам к условиям подземных соляных  пещер. 
 Современный галокомплекс представляет собой три специально оборудованных 
помещения: лечебное помещение (галокамера), операторская, раздевалка для 
пациентов. В основном лечебном помещении (галокамере) в релаксационных 
креслах расположены пациенты, в операторской находится система управления 
галокамерой, галогенератор, аудиотерапевтический комплекс и другое 
оборудование.

 Эффективное воздействие оказывают отрицательные ионы на пациентов, 
занятых на вредных производствах (шахты, цементные заводы, строители, 
химики, металлурги, парикмахеры и т.п.). При применении галотерапии 
снижается вязкость мокроты, улучшается ее отделение, снимается отек 
слизистой оболочки, купируются симптомы  удушья, улучшается бронхиальная 
проходимость.

Криотерапия (лечение холодом)

Для проведения процедуры используется современная установка "Criojet AiR 
C200" (производство Германии), которая обеспечивает подачу охлажденного 
атмосферного воздуха от -30С до -60С в виде охлажденной воздушной струи на 
любой участок тела.

Эффекты применения:
- снятие острой и хронической боли, спазма;

- снятие отека, воспаления;

- регуляция мышечного тонуса;

- улучшение двигательных функций;

- активация обменных процессов;

- повышение иммунитета;

- улучшение микроциркуляции;

- регенерация тканей. 



Собственная минеральная вода

Вода минеральная природная бромная лечебная хлоридно-натриевая рассольная 
скважины № 1 рекомендована (показана) для наружного использования по 
рекомендации врача в виде ванн,  в бассейне, гидромассажа, гинекологических и 
стоматологических орошений, дозированного вытяжения позвоночника в 
разведении 1:2 пресной водой, ингаляции 1:3, вне фазы обострения при болезнях 
органов кровообращения, дыхания, пищеварения, опорно-двигательного 
аппарата, гинекологических, урологических заболеваниях и нарушениях обмена 
веществ.

Аналогом  воды из скважины №1 является минеральная вода «Ауштра» 
(Друскининкай), а также минеральная вода «Липецкая»  (Россия).

Вода минеральная природная лечебно-столовая сульфатно-хлоридно-натриевая 
слабощелочной реакции малой минерализации (М 3,2 г/л) скважины № 2 
рекомендована (показана) для реализации и использования в виде питья, в 
качестве столового напитка не систематически и по рекомендации врача вне 
фазы обострения при заболеваниях: хронические гастриты, колиты и 
энтероколиты, заболеваний печени и желчевыводящих путей и поджелудочной 
железы, заболевания мочевыводящих путей, мочекаменная болезнь, нарушение 
обмена веществ.

 

Аналогом воды из скважины №2  является минеральная вода «Сурутис» 
(Друскининкай).

Грязелечение

СОПРОПЕЛИВЫЕ ГРЯЗИ - это водорастворимый концентрат биологически 
активных компонентов грязевого раствора сапропелей.  
Компоненты экстракта, обладая свойствами биогенных стимуляторов, проникая в 
кожу, стимулируют макрофагальную защитную реакцию, оказывают 
ранозаживляющее и противовоспалительное действие, проявляют 
антимутагенную активность, снимают зуд кожи при дерматозах. Комплекс 
антиоксидантов предохраняет организм, от разрушительного действия 
кислородных радикалов замедляя процессы старения.

 

Суховоздушные углекислые ванны «РЕАБОКС» 

Многофункциональная автоматизированная лечебная установка с оригинальным 
лечебным процессом, улучшающим кислородный обмен в тканях и повышающим 
содержание углекислого газа в крови пациента.   Суховоздушные углекислые 
ванны «РЕАБОКС» можно назначать больным с тяжёлой патологией, которым 
водные ванны как более высокая нагрузка для сердечно-сосудистой системы 
противопоказаны. 
 «РЕАБОКС» успешно используется при лечении облитерирующего 
эндартериита, тромангиита, диабетического атеросклероза периферических 
сосудов, варикозного расширения вен, ряда кожных заболеваний, в реабилитации
 у больных с ишемической болезнью сердца, гипертонической болезнью, 
хроническими неспецифическими заболеваниями лёгких, используются в 
восстановительном лечении больных инфарктом миокарда, в реабилитации 
пострадавших от радиации, нарушения обмена веществ, ожирения (снижение 
веса) и др.




