IIporpamma st :KeHIIMH ¢ PU3HOJTOTHIECKON OepeMEHHOCTbIO

CaHaTOpHO-KYPOpPTHAasi MPOrpamMma JJIfl KeHIUH ¢ (PU3H0JI0TrHYeCKO
OepeMeHHOCTHIO ¢ 12 Heaesb 10 32 Henenb (cocTrosimue HA yuyere B HOM/I o
MeCTY OCTOSTHHOTO MPOKUBAHUA U NMPUOBbIBAIOLINE B CAHATOPUII ¢ 00MEHHOH
KapToi).

IIpornBonoOKa3aHus K NPeObIBAHUIO B CAHATOPUM /ISl 0epeMEeHHBbIX KeHIINH:

1. MHoromsiognasi 6epeMeHHOCTb.

2. IkcTpareHuTajgbHas naroJorusa (3adonesanuss CCC, 3a00/1eBaHus MOYEK
(rmomepyJioHepuT), ICUXUYECKUE PACCTPOICTBA, TOPMOHO3aBUCHMAs
OpoHXHMAaJIbHAA ACTMA, CAXapHbIHA nuader).

3. BUY — unduunpoBaHHbIe.

4. IlaToJiorust 0epeMeHHBIX (pe3yc — OTpULATEIbHbIE C AHTUTEJIAMU,
npeasiekaHue MJIANeHTbl, HU3KAaf IUIAleHTAIlUsA, YTP03a NpepbIBAHNUS
O0epeMeHHOCTH B JII0OOM CPOKe, TUCTO3bI).

5. bepeMeHHOCTb U OHKOJIOTHSl.

[Tocne mpoxoxkaeHus: IEPBUYHOTO ocMOTpa Bam Oynet Ha3HaueH WHINBUTY ATbHBIN
KYPC JICUCHHUSI, KOTOPbIA MOXKET BKJIFOUATh B C€0sI IMarHOCTUKY U JICUCHUE.

Leab nporpamMmmel: o0111ee 0370POBICHNE, TPOPUITAKTHKA THCTO30B.

JAUATHOCTHUKA
MuHMMaTbHOE KOJIMYECTBO MPOLETYP
HanmeHoBaHue TUarHOCTUYECKON 3a Mepuoj peadbuuTanuu
POLIETYPHI
14 nueut 21 nuen
BpaueOHoe HabmoeHe Bpaya TepaneBra 3 4
KoHcynbraius Bpaya riHEKOJIOra 2 3

AKytiepckuii mpueM (B3BelIMBaHUE,
usMmepenue AJl, uamepenne oobeMa KHUBOTA, 3 4
MPOCIyIIMBAaHUE CePIIIeONEHUs TII0/a)




OO0mmii KTMHUYECKUH aHalIu3 KpOBU +
TPOMOOIIUTHI

OO01Mi aHaIU3 MOYH

Braraauiaelii Ma3ok Ha BEH3a00JI€BaHUS U
¢utopy +AK)

Koarynorpamma, rimokosa xposu, [1L[P Ha
UTIIIII, uccnenoBanue ropMOHAILHOTO (hOHA,
rpynmna KpoBH U pe3yc (hOKTop

[1o mokazanusam
JIOIIOJIHUTEIIHLHO

I1o mokazauusam
JIOITOJIHUTEIILHO

JIEYEHUE

HaunmenoBaHnme quarHoCTUYECKOM

MuHUMAIIBHOE KOTUYECTBO NPOLIEAYP
3a Mepuo/] peadrnTauu

MPOLIETYPHI
14 nuei 21 nuen
JleueOHast TMMHACTHKA 8 10
['pyninoBast ncuxorepanust 6 8
duroTepanus - yCHOKOUTEIbHbBINA Yaid 10 12
Bannb! kucnopoaabie 35* o 15 Mun 10 10

MenukameHTO3Hast Teparnus 0 HA3HAYEHUIO
Bpaua mpernaparaMu MalueHTa

MOpCKI/Ie KylmaHus, COJJHCYHBIC BAHHBI B JICTHCC BPCMHI, XOI[I::63,, AUCTOTCPpAIINAA.

Bo3MoxHbBI JAWArHoCTruKa 1 JICYHCHUC 3a TOIMOJIHUTCIbHYIO IJIATY:

° KI/ICJIOpOI[HaH IICHKA.

* [lIupokwuii BBIOOp NIMMYHOJIOTHYECKUX U OMOXUMHYECKUX UCCIEIOBAHMM.

* (CroMaToJiorTH4YecKas IIOMOIIb.

* O3oHOTEpanus.

OXKNIAAEMBIN PE3VYJIBTAT: ncuxomorudyeckas moJroToBKa K pojiaM, XOpolIue
MOKAa3aTeJIM COCTOSIHUS TUI0/Ia U BOJHO-COJIEBOTO OOMEHA JKECHIIUHBI.




Ipumeyanus.

Ha3nauenue o0beMa TMarHOCTUYECKUX MCCIICAOBAHMI, BUJIOB JICYUEHHS U KOJTUUECTBO
MPOLIEAYP OMPEAECTACTCS JeYalliM BpauOM CaHATOPHUsI, UCXOMS U3 OCHOBHOT'O
JIMarHo3a, CTeTIeHU TSKECTH, CTaIuu U (Pa3bl 3a00I€BaHUs, COMYTCTBYIOIINX
3a00s1eBaHNM, MPOTUBOIOKa3aHni. OKa3aHNe HEOTIOKHON ITOMOIIU Ha
JIOTOCTIUTAIBHOM 3TaIe BXOAUT B CTOMMOCTb IPOTPaMMBI.

[Ipouenypsl C TOMETKON «IOIOJIHUTEIBHO» U 34 JIONOJIHUTEIIbHYIO IUIATY
HA3HAYaIOTCs JICYAIUM BPauoM IPH JICUEHUH OCHOBHOTO W/WJIU COMYTCTBYIOIIETO
3a00JIeBaHMsI, HO B CTOUMOCTb IMPOTPAMMBbI HE BXOJAT U OTIAYMBAIOTCS COTIIACHO
MPEUCKYPAHTA.



	Программа для женщин с физиологической беременностью
	Санаторно-курортная программа для женщин с физиологической беременностью с 12 недель до 32 недель (состоящие на учете в ЦОМД по месту постоянного проживания и прибывающие в санаторий с обменной картой).


