
Медицинские программы по профилям заболеваний

Количество   медицинских  процедур,  входящих  в  стоимость-койко  дня   в
пансионате с лечением «НИВА» по программе санаторно-курортной помощи с
болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани

1.Возрастная категория: взрослые.

2.Группа заболеваний: деформированные дорсопатии, спондилопатии, болезни
мягких тканий, болезни мышц Код заболеваний (М00-М99 ).

3.Фаза: хроническая; Стадия: ремиссии, активность воспалительного процесса
минимальная или средняя.

4.Осложнение: без осложнений, при условии самостоятельного передвижения и
самообслуживания.

Код Наименование процедур Кол-во Кол-во

14дн. 18дн.

В.01.050.0
1

Прием (осмотр,консультация)врача –
терапевта первичный

1 1

В.01.050.0
1

Консультация врача-ортапеда 1 1

В.01.050.0
1

Прием врача-терапевта повторный 1 1

А20.03.00
1

Воздействие лечебной грязью при 
болезнях костной системы

7 9

А20.31.00
6

Ванны ароматические,с миниральной 
водой противоостиохондрозные  или 
антиартритные,жемчужные

7 9

А20.31.01
0

Подводный душ-массаж 7 9

А20.31.00
5

ЛФК в лечебном бассейне(аквааэробика) 10 14

А22.04.00 Магнитолазеротерапия(воздействие 8 10
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2 ультрозвуком,электрофорез 
лекарственными средствами,УВЧ)

А17.31.01
7

Воздействие высокочастотными 
электромагнитными полями

6 7

А20.03.00
4

Воздействие парафином,азокеритом при 
болезнях костной системы

8 10

А21.03.00
2

Массаж медицинский ручной 10 12

А19.03.00
2

Массаж механический на механической 
кровати»SERAGEM»

8 10

А19.03.00
2

ЛФК индивидуальные занятия,занятия в 
группе

14 18

А17.01.00
6

Ингаляции лекарственными препоратами 10 14

В03.016.0
2

Фиточай 14 18

Кислородный коктейль 14 18

А20.31.01
3

Терренкур,дозированная хотьба при 
болезнях костно-мышечной системы

14 18

А20.31.01
2

Воздействия климатом 14 18

А25.04.00
2

Назначение диетической терапии при 
заболеваниях суставов

14 18

Медикаментозное лечение По 
назнач.вра
ча

По 
наз.врач
а

Количество медицинских процедур, входящих в стоимость койко-дня

В пансионате с лечением «НИВА» по  программе «Легкое дыхание»

1. Болезни органов дыхания нетуберкулезного характера МКБ Х (J00-J99)
2. Возрастная категория : взрослые и дети старше 3 лет.
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3. Показания:  хронические  болезни  дыхательных  путей  и  ЛОР-органов
,часто  и  длительно  болеющие  дети,  хр.болезни  верхних  дыхательных
путей,  пневмокониозы,  хр.бронхиты,  тонзиллит,  фарингит.  Фаза
хроническая. Стадия ремиссии.

4. Осложнения: без осложнений
5. Условия оказания: санаторно-курортные

№/п

КОД

Наименование процедур Кол-во процедур

 14 дн    18 дн

В01.023.
01

Прием (осморт,консультация)врача-
терапевта первичный

1 1

В01.023.
02

Прием врача –терапевта повторный 1 1

Фитотерапия 14 14

Кислородный коктейль 14 18

А20.31.0
06

Ванны солевые 
лекарственные(противовоспалительные)

7 8

А20.31.0
01

Ванны минеральные(жемчужные) 7 8

А20.31.0
10

Подводный душ-массаж 7 8

А20.31.0
1

Лечебный бассейн (на мин.воде) 10 10

А22.24.0
02

Магнитолазеротерапия 7 9

А17.24.0
06

Гальваногрязь 7 8

Ингаляции лекарственными средствами на
аппарате «Галонеб»

10 12

Парафин-озокерит 8 10

Фитоингаляции 12 14

А20.31.0
12

Лечебный массаж 8 10
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А25.04.0
020

Массаж механический на массажной 
кровати «STRAGEM «

4 6

Терренкур 14 18

А21.03.0
02

Климатолечение. 14 18

ЛФК-групповые и индивидуальные 
занятия

14 14

В01.023.
13

Скандинавская ходьба 10 10

Медикаментозное лечение и 
дополнительное лабораторное и 
инструментальное обследование по 
показаниям

1 1

Количество медицинских процедур , входящих в стоимость койко-дня в 
пансионате с лечением «НИВА» по программе «Здоровое сердце»

Заболевания сердечно-сосудестой системы  МКБ Х (I 00-I 99)

1.Возрастная категория: взрослые и дети старше 3-х лет.

2.Показания:  хронические  болезни  сердца,  болезни  характеризующиеся
повышением  кровяным  давлением,  ишемическая  болезнь  сердца,  вегето–
сосудистая дистония, неврозы.

№/п

Код

Наименование процедур Кол-во 
процедур

 14 
дн

   
18 
дн

В01.023.01 Первичный прием врача-терапевта, педиатра(осмотр, 
консультация)

1 1

В01.023.02 Осмотр врача-кардиолога 1 1

В01.023.02 Повторный осмотр врача –терапевта, педиатра 1 1

Кислородный коктейль 14 18
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Прием Арапских минеральных вод 14 18

2 Фито чай сердечный, витаминный, седативный сборы. 14 18

А22.12.002 Ингаляции ультразвуковые  иодобромные 10 14

А17.30.002 Магнитолазеротерапия 8 10

А20.31.011 Вибромассаж на механической кровати «STRAGEM» 5 8

А21.03.002 Массаж лечебный ручной сегментарный 10 14

А20.31.006 Лечебные ванны (йодобромные, жемчужные, седативные) 10 14

А20.31.010 Подводный душ-массаж 7 10

Аквааэробика в бассейне с минеральной водой 8 8

8 Диетотерапия по показаниям 14 18

9 Климотолечение(илиотерапия, аэротерапия, 
талассотерапия

14 18

10 Медикаментозное лечение 14 18

А20.31.013 Терренкур 12 16

Скандинавская ходьба 12 16

А25.12.002 ЛФК-утренняя гимнастика 14 18

Занятие в зале с инструктором индивидуальные и 
групповые

10 16

Кардиотренажеры 10 16

Повторный осмотр врача-терапевта 1 1

Количество медицинских процедур , входящих в стоимость койко-дня в 
пансионате с лечением «НИВА» по программе санаторно-курортного  лечения 
органов пищеварения МКБ Х(К00-К93)

1.Возрастная категория: взрослые и дети старше 3-х лет.

2.Класс болезней; болезни желудочно-кишечного тракта

3.Группа заболеваний: гастриты с различной степенью секреции, дискенизия

Желчевыводящих путей, заболевания желчного пузыря, печени, кишечника.

4.Фаза: хроническая. Осложнения: без осложнений.
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5.Условия оказания: санаторно-курортные.

№/п

Код

Наименование процедур Кол-во процедур

 14 дн    18 дн

В01.023.01 Первичный прием врача-терапевта, 
педиатра(осмотр, консультация)

1 1

В01.023.02 Осмотр врача по показаниям УЗИ,анализа
крови,ОАК,ОАМ

1 1

В01.023.02 Повторный осмотр врача –терапевта, 
педиатра

1 1

Кислородный коктейль 14 18

Фитотерапия 14 18

Лечение минеральной водой 
(Семигорская,Анапская,Горячий Ключ)

14 18

Микроклизмы 8 10

2 Грязелечение ,грязевые 
тампоны(ректально)

8 10

А22.12.002 Озокерит 8 10

А17.30.002 Лазеротерапия 8 10

А20.31.011 Диадинамические токи 8 10

А21.03.002 Дарсонвализация 8 10

А20.31.006 Лечебный сеглянтарный массаж 8 10

А20.31.010 Механический массаж на массажной 
кушетки «SERAGEM»

7 10

8 Ванны жемчужные, йодобромные 7 10

9 Подводный душ-массаж 5 8

10 Медикаментозное лечение На весь
период

На весь
период

ЛФК групповые занятия 10 16
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А20.31.013 Терренкур 12 16

Скандинавская ходьба 12 16

Талассотерапия 14 18

Азротерапия 14 18

А25.12.002 Назначение диетической терапии при 
заболеваниях сердца и крупных 
кровеносных сосудов

14 18

Количество  медицинских  процедур  ,входящих  в  стоимость  койко-дня  в
пансионате с лечением «НИВА»

1.Группа  заболевания:  Болезни   периферической   нервной  системы  МКБ  Х
(G00- G93)

2.Возрастная категория: взрослые

3.Фаза:храническая; стадия: ремиссии

5.Осложнения:без осложнений. Условия оказания:санаторно-курортное

№/п Наименование процедур Кол-во процедур

 14 дн    18 дн

В01.023.01 Прием врача терапевта 
(осмотр,консультация)первичный

1 2

Консультация врача-невролога 1 1

В01.023.02 Прием врача –терапевта повторный 1 1

Кислородный коктейль 14 14

Фитотерапия 14 14

2 Минеральное питьевое лечение На весь 
период 

На весь 
период 

А21.24.004 Ручной массаж при заболеваниях 
периферической нервной системы

10 12
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Вибромассаж на массажной кровати 
«SERAGEM»

5 8

А20.31.006 Седативные ванны лекарственные. с 
минеральной водой

7 10

5 Подводный душ-массаж, циркулярный душ 6 10

А20.31.011 Лечебный бассейн (аквааэробика) 7 9

7 ЛФК оздоровительный  комплекс 
групповые и индивидуальные занятия

6 8

А20.31.010 Воздействие электрическим полем УВЧ 6 8

11 Ингаляции 8 10

А20.24.002 Парафинотерапия при заболеваниях 
периферической нервной системы

6 10

А20.31.013 Терренкур 12 16

Скандинавская ходьба 12 16

А25.23.002 Назначения диетической терапии при 
заболевании .

14 18

12 Климотолечение 14 18

13 Медикаментозное лечение по показаниям По наз. 
врача

По наз. 
врача
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