
Медицинская помощь оказывается по следующим направлениям: 

• терапия, 

• травматология и ортопедия, 

• гинекология, 

• урология, 

• неврология, 

• пульмонология, 

• педиатрия, 

• нейро-сосудистая реабилитация и восстановительная медицина, 

• физическая реабилитация. 

 

Медицинская реабилитация осуществляется в следующих условиях: 

а) амбулаторно (в условиях, не предусматривающих круглосуточного 
медицинского наблюдения и лечения); 

б) в стационаре (в условиях, предусматривающих медицинское наблюдение и 
лечение в дневное время, но не требующих круглосуточного медицинского 
наблюдения и лечения); 

 

В комплексе обследования используются методы диагностики: 

• консультации специалистов; 

• компьютерная диагностика; 

• выявление аллергенов, паразитов; 

• подбор питания, лечения; 

• диагностика остеопороза; 

• пульсовая диагностика; 

• нумерология, расчет биоритмов; 

 



Лечение пациентов в Центре медицинской реабилитации «Рай-Парк» 
проводится на основе стандартов оказания медицинской помощи в РФ, 
авторских и классических методик восстановительного лечения: 

1. Рефлексотерапия, 

2. Гирудотерапия 

3. Озонотерапия 

4. Массажи 

5. Физиотерапия: 

• электролечение, 

• ультразвуковое лечение, 

• магнитотерапия, 

• теплолечение, 

• механотерапия, 

6. ДЭНАС-терапия 

7. Аюрведические процедуры (массажи, стоунтерапия, фитопаротерапия) 

8. Бальнеотерапия (ванны, грязевые аппликации), 

9. Ароматерапия, 

10. Занятия ЛФК, терренкур, Норвежская ходьба и др. 

 

Специалистами Центра разработаны программы лечения: 

• общеоздоровительная – «Здоровье и долголетие»; 

• заболеваний ЦНС и периферической нервной системы – «Стальные нервы»; 

• сосудистых заболеваний; 

• заболеваний опорно-двигательного аппарата – «Позвоночник – основа 
здоровья» и «Здоровые суставы»; 

• хронических заболеваний ВДП, бронхитов, астмы – «Дыши со мной»; 

• реабилитации часто болеющих детей, 

• эндокринных болезней; 



• заболеваний мужской мочеполовой системы – «Мужское здоровье» 

• заболеваний женской мочеполовой системы, бесплодие; 

• заболеваний иммунной системы; 

• желудочно-кишечных заболеваний; 

• кожных болезней; 

• избыточного веса и целлюлита; 

• табакокурения; 

• реабилитация профпатологии 

 

Программы лечения различных заболеваний разработаны по трём категориям: 
бюджет, стандарт и VIP-интенсив. 

Категория программы рекомендуется врачом и зависит от сложности 
заболевания, особенностей организма, действия предыдущих процедур, а также
учитываются возможности и пожелания клиента. Базовый курс лечения – от 7 
дней. 

Пациенты проживают в гостиничном корпусе турбазы «Привал» в одно- и 
двухместных номерах или коттеджах повышенной комфортности. Питание 
осуществляется в ресторане турбазы. Цены доступны для любой категории 
граждан, желающих быть здоровыми. 


