
В стоимость путевки "лечение" включено:

медицинские услуги: (*рассчитано для путёвки на 12 дн.) 

• аромафитотерапия  (ежедневно) 

• ванны лечебные  (1 вид через день (жемчужная, вихревая вибрационная 

ванна общая, йодобромная, вихревая, хвойно-жемчужная, вихревая для 
верхних или нижних конечностей, хлоридно-натриевые с экстрактами 
трав) 4 процедуры) 

• души лечебные  (душ циркулярный или дорожка Кнейппа и Душевая 

аллея (4 процедуры, через день)) 
• ингаляции  (по показаниям) 

• консультация врача-стоматолога  (1 посещение) 

• консультация врача-физиотерапевта  (по показаниям) 

• консультация терапевта  (3 посещения) 

• криотерапия локальная воздушная  (4 процедуры (при условии 

отсутствия назначенных процедур по теплолечению)) 
• лечебная физкультура (ЛФК)  (по показаниям) 

• массаж  (один из видов, по показаниям (ручной массаж или 

механический аппаратный) 5 процедур) 
• медикаментозная терапия  (по показаниям) 

• посещение бассейна  (сеанс 1 час, 3 посещения) 

• теплолечение  (1 вид через день (парафино-озокеритовые аппликации (1-

2 зоны), грязевые аппликации (1-2 зоны)), 4 процедуры (при условии 
отсутствия назначенных процедур по криотерапии локальной 
воздушной)) 

• терренкур  (по показаниям) 

• ультрафиолетовое облучение  (местное, по показаниям) 

• физиотерапевтические процедуры  (1-2 вида (магнитотерапия, 

фотохромотерапия, лазеротерапия, СМТ-терапия, ДДТ-терапия, 
интерференцтерапия, электрофорез, дарсонвализация, ультразвуковая 
терапия, электросон, светолечение) 7 процедур) 

• фитотерапия  (фиточай по профилю (7 раз)) 

• электрокардиограмма  (по показаниям) 

•



Медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, 
исходя из показаний и противопоказаний для лечения
*Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней
путевки
Для назначения лечения необходимо предоставить санаторно-курортную карту 
или выписку из медицинских документов формы 1 мед/у-10

В стоимость путевки "Легкая походка" включено:

Указан перечень процедур для программы на 7 дней. Количество процедур 
изменяется, исходя из количества дней программы. 

1. аромафитотерапия - 5 
2. ванна вихревая - 2 
3. грязевые аппликации сакской грязи, на 2 сустава - 3 
4. кислородные коктейли - 4 
5. консультация терапевта - 2 
6. лечебная физкультура (ЛФК) гимнастика для суставов - 4 
7. миллиметроволновая терапия - 5 
8. подводный душ-массаж - 2 
9. фитотерапия фитосбор - 4 
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