
ЛЕЧЕБНАЯ БАЗА

Альтернативные методы лечения
ампелотерапия (виноградолечение)
апитерапия
ароматерапия
аутогемотерапия
гипокситерапия (лечение горным воздухом)
гирудотерапия
глинолечение
гомеопатия
иппотерапия
кедровая бочка
кислородный коктейль
кумысолечение
пантовые ванны
пивные ванны
соколечение
фитотерапия
энотерапия (винолечение)

Аппаратная физиотерапия
Вибрация и ультразвук:

вибро-и Вибровакуум-терапия
прессотерапия
ультразвуковая терапия
ультрафонофорез
экстракорпоральная ударно-волновая терапия (ЭУВТ)

Светолечение:
 УФ-облучение (актинотерапия)
инфракрасное облучение
лазеротерапия
пайлер-терапия
хромотерапия

Электротерапия и Магнитотерапия:
КВЧ-терапия
СМВ-терапия
УВЧ-терапия
амплипульстерапия
гальванизация
дарсонвализация
диадинамотерапия
индуктотермия



интерференцтерапия
магнитотерапия
магнитотурботрон
микроволновая резонансная терапия
миоэлектростимуляция
ультратонотерапия
флюктуоризация
электроанальгезия
электросон
электростимуляция
электрофорез лекарственный

Бальнеотерапия
Лечебные ванны:

2-х камерные ванны 
ароматические ванны
бишофитные ванны
валерьяновые ванны
вихревые ванны
гидромассажные ванны
горчичные ванны 
жемчужные ванны
йодобромные ванны
контрастные ванны
леграновые ванны
молочные ванны
морские ванны
нарзанные ванны
нафталановые ванны
нафталановые ванны
пантовые ванны
пенно-солодковые ванны
пустырниковые ванны
радоновые ванны
рапные ванны
селеновые ванны
сероводородные ванны
скипидарные ванны
соляные ванны
сульфидные ванны
торфяные ванны
углекислые ванны
хвойные ванны
шалфейные ванны
шоколадные ванны



Лечебные души:
веерный душ
восходящий душ
дождевой душ
душ "Виши"
душ Шарко
душ Шотландский
каскадный душ
контрастный душ
подводный душ-массаж
циркулярный душ 

Орошения минеральной водой:
гинекологические орошения
орошение головы
орошение десен
орошение кишечника
орошение лица

Газолечение 
барокамера 
карбокситерапия
озонотерапия
оксигенотерапия
пароуглекислые ванны
сухие радоновые ванны
сухие углекислые углекислые ванны

Грязелечение
гальваногрязелечение
грязевые аппликации
грязевые вагинальные тампоны
грязевые ванны
грязевые ректальные тампоны
диотермогрязь
общая грязь
парадонтогрязь
электрогрязь

Иглорефлексотерапия
Су-Джок акупунктура (акупунктура на кистях рук)
аквапунктура (инъекционная)

аурикулярная акупунктура (воздействие на точки ушной раковины)



классическая акупунктура
краниопунктура (церебральная)
магнитопунктура (воздествие магнитного поля)
микроиглотерапия
цзю-терапия (прижигания)
электроакупунктура

Ингаляции
ингаляции с минеральной водой
лекарственные ингаляции
масляные ингаляции
травяные ингаляции
щелочные ингаляции

Кинезитерапия
в бассейне
в бассейне вертикальной ванны
в зале
велотренировки
групповая
индивидуальная
на тренажерах
эрготерапия

Колонопроктология
гидроколонотерапия
кишечное орошение
микроклизмы
промывание кишечника
ректальная инсульфация

Кумысолечение

ЛФК
велотренировки
гидрокинезотерапия
дыхательная гимнастика
лечебная гимнастика 
лечебное плавание
механотерапия 
скандинавская ходьба
терренкуротерапия

 Массажное отделение



антицеллюлитный массаж
вакуумный массаж (баночный массаж, аппаратом LPG)
вибромассаж
вибротракционный массаж
гинекологический массаж
зональный лечебный классический массаж
лимфодренажный массаж
мануальный массаж
общий детский массаж
общий лечебный классический массаж
расслабляющий массаж
спортивный массаж
стоун-терапия
термическая массажная кровать
точечный массаж
урологический массаж

Нафталанолечение 
нафталановые аппликации
нафталановые ванны
нафталановые орошения
фонофорез с нафталаном

Питание по лечебной программе
Питьевое лечение минеральной водой

Психотерапия
аутогенная тренировка
гипнотерапия
кабинет психологической разгрузки
психосоматическое лечение
Психосуггестивная аэротерапия
цветоритмотерапия
электросон

Термотерапия
СПА-капсула 
криотерапия (общая и локальная)
озокеритотерапия
парафинотерапия
псаммотерапия
термолечение (хаммам, сауна, баня)
термолечение в спа-капсуле

Тракционная терапия
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подводное вертикальное вытяжение позвоночника
подводное горизонтальное вытяжение позвоночника
сухое вытяжение позвоночника


	Методы лечения

