
Санаторий "Янтарь" г. Светлогорск.

Тип программы: Специализированная лечебная

Профиль: Болезни женской половой сферы

Перечень услуг Количество

Первичный осмотр лечащего врача однократно

Повторные осмотры лечащего врача не менее 2 раз в неделю

Прием врача-акушера-гинеколога первичный однократно

Прием врача-акушера-гинеколога повторный не реже 1 раза в неделю

Климатотерапия ежедневно*

Психоэмоциональная коррекция

Сеанс групповой психотерапии однократно

Прием минеральной воды ежедневно 3 раза в день*

Кислородный коктейль ежедневно 1 раз в день*

Фиточай ежедневно 1 раз в день*

Терренкур/скандинавская ходьба по назначению врача*

ЛФК с использованием тренажеров по назначению врача*

ЛАБОРАТОРНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Гематологические исследования

однократно

Скорость оседания эритроцитов однократно

Гемоглобин однократно

Биохимические показатели крови

Исследование углеводного обмена

Глюкоза крови однократно

Исследование обмена железа

Железо однократно

Исследование мочи

Анализ мочи общий однократно

Рутинные исследования в гинекологии и урологии

Исследование влагалищного мазка на флору однократно

Цитологическое исследование

однократно

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Ультразвуковые методы

УЗИ органов малого таза однократно

Функциональные методы исследования

Регистрация ЭКГ однократно

Расшифровка ЭКГ однократно

По назначению врача из указанных процедур вне более 6 в день (воскресенье-выходной)*

Анализ крови клинический (с подсчетом лейкоцитарной 
формулы)

Исследование биоматериала шейки матки и цервикального 
канала



Лечение измененной воздушной средой:

Сухая углекислая ванна 

Ингаляции 

Искусственный микроклимат (соляная комната)

Бальнеотерапия:

Минеральные ванны 

Орошения минеральной водой

Ванны:

Жемчужные ванны

Хвойные ванны

Вихревые ванны

Контрастные ванны

Души:

Циркулярный 

Шарко

Подводный душ массаж 

Теплолечение:

Грязевые аппликации

Грязевые влагалищные тампоны

Аппаратная физиотерапия:

Электрофорез

СМТ, ДДТ

Магнитотерапия

Лазеротерапия

УВЧ, КВЧ

УФО, КУФ

Ультразвуковая терапия

Механотерапия

Массаж механический (механотерапия)

Механовибромассаж спины с термовоздействием

ЛФК в группе

Ручной лечебный массаж (не более 2 у.е. в день)

*Количество услуг может быть изменено лечащим врачом с учётом индивидуальной переносимости или при наличии 
противопоказаний
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