
Тип программы: Специализированная лечебная

Профиль: Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани

Код Перечень услуг Количество

Первичный осмотр лечащего врача однократно

Повторные осмотры лечащего врача не  менее 2 раз в неделю

1.1.3.15 Прием врача-невролога первичный однократно

1.1.3.16 Прием врача-невролога повторный не  менее 2 раз в неделю

2.1 КЛИМАТОЛЕЧЕНИЕ

2.2.1 Аэротерапия ежедневно

2.1.2 Гелиотерапия ежедневно

2.1.3 Талассотерапия ежедневно

2.3.7 Аромафитотерапия ежедневно

2.5 ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ

2.5.1 Прием минеральной воды ежедневно 3 раза в день

2.12.1.8 Терренкур ежедневно

2.12.2.4 Лечебное плавание в бассейне ежедневно

2.11.2.3.6 Гидромассаж в бассейне ежедневно

2.12.3 Индивидуальное занятие ЛФК с использованием тренажеров

2.12.3.2 без инструктора ежедневно

1.2 ЛАБОРАТОРНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

1.2.1 Гематологические исследования

1.2.1.2 Анализ крови клинический (с подсчетом лейкоцитарной формулы) однократно

1.2.1.3 Скорость оседания эритроцитов однократно

1.2.2. Биохимические показатели крови

1.2.2.1 Исследование углеводного обмена

1.2.2.1.1  Глюкоза крови однократно

1.2.2.2 Исследование белкового состава и специфических белков

1.2.2.2.1 Общий белок однократно

1.2.2.2.3 Фибриноген однократно

1.2.2.2.4 С-реактивный белок (качественный метод) однократно

1.2.2.6 Исследование ферментного состава

1.2.2.6.6 Щелочная фосфатаза (ЩФ) однократно

1.2.2.8 Исследование фосфорно-кальциевого обмена

1.2.2.8.1 Кальций общий однократно

1.2.2.8.3 Фосфор неорганический однократно

1.2.4 Исследование мочи

1.2.4.1 Анализ мочи общий однократно

1.3 ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

1.3.1 Лучевые методы исследования

1.3.1.2 Ультразвуковые методы

1.3.1.2.21 однократно

1.3.1.2.25  Ультразвуковая денситометрия однократно

 УЗИ сустава (одного)



1.3.3 Функциональные методы исследования

1.3.3.1.1 Регистрация ЭКГ однократно

1.3.3.1.2 Расшифровка ЭКГ однократно

2.2 ЛЕЧЕНИЕ ИСКУССТВЕННОЙ ВОЗДУШНОЙ СРЕДОЙ

2.2.1 Ингаляции

2.2.1.2 Лекарственные препараты

2.2.1.2.4 эуфиллин

2.2.1.2.7 беродуал

2.2.1.2.8 лазалван

2.2.1.2.9 атровент

2.2.1.2.10 беротек

2.2.1.2.11 малавит

2.2.1.2.12 диоксидин

2.2.1.3 Минеральная вода

2.2.1.4 Физиологический раствор

2.2.1.6 Щелочные растворы (тепло-щелочные ингаляции)

2.2.1.8 Готовые средства для ингаляций

2.2.2 Спелеотерапия

2.2.4 Сухая углекислая ванна

2.3 ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОЭМОЦИНАЛЬНАЯ КОРРЕКЦИЯ

2.3.1 Консультация психолога

2.3.2 Сеанс у психолога

2.3.3 Прием врача психотерапевта

2.6 БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ

2.6.1 Ванны (общие и местные):

2.6.1.2 с солью

2.6.1.2.2 «Бишофит»

2.6.1.2.5  "Рапан"

2.6.1.2.6 "Ромашка"

2.6.1.2.7 Соль йодо-бромная

2.6.1.2.14 «Хвойная»

2.6.1.4 радоновая искусственная

2.6.1.5 сероводородная (Мацеста)

2.7 ВОДОЛЕЧЕНИЕ

2.7.1 Ванны (общие и местные):

2.7.1.3 Вихревая гидромассажная:

2.7.1.3.1 общая

2.7.2 Души:

2.7.2.3 циркулярный

2.7.2.4 восходящий

2.7.2.8 каскадный
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2.7.2.9 пылевой

2.7.2.10 Алексеева

2.7.2.11 Подводный душ - массаж

2.8 ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ И ГЛИНОЛЕЧЕНИЕ

2.8.1 Грязелечение

2.8.1.1 Наружное применение лечебной грязи

2.8.1.1.2 Грязевые аппликации/обертывания

2.8.1.1.2.1 Аппликатор грязевой:

2.8.1.1.2.1.3 «ТАМБУЭЛЬ»

2.9 ТЕРМОЛЕЧЕНИЕ

2.9.2 Локальное тепловое воздействие

2.9.2.1 Аппликации

2.9.2.1.1 парафино-озокеритовая

2.10 АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ

2.10.1 Электролечение

2.10.1.1 Электрофорез и гальванизация

2.10.1.1.1 Гальванизация (по утвержденным авторским методикам)

2.10.1.1.3 Электрофорез лекарственный

2.10.1.1.5 Электрофорез диадинамическими токами

2.10.1.2 Воздействие модулированными токами

2.10.1.2.1 Амплипульстерапия (СМТ)

2.10.1.2.2 Диадинамотерапия (ДДТ)

2.10.1.2.5 Дарсонвализация

2.10.1.3 Воздействие магнитным полем

2.10.1.3.1 Магнитотерапия общая

2.10.1.3.2 Магнитотерапия местная

2.10.1.3.3 Магнитотерапия высокоинтенсивным импульсным полем

2.10.1.4 Воздействие электромагнитными полями

2.10.1.4.1 СМВ-терапия

2.10.1.4.2 ДМВ-терапия

2.10.1.4.3 (КВД)УВЧ- терапия

2.10.1.4.4 Индуктотермия

2.10.2.2 Лазеротерапия

2.10.2.2.1 Лазерное облучение по традиционным методикам

2.10.2.3.3 Местная УФО-терапия (интегральный спектр излучения)

2.10.2.3.6 Коротковолновое УФО (кварц)

2.10.3 Лечение ультразвуком

2.10.3.1 Ультразвуковая терапия

2.10.3.2 Лекарственный ультрафонофорез

2.10.4  Сочетанные методы физиотерапевтического воздействия

2.10.4.1 Магнитотепловибротерапия

2.11 МЕХАНОЛЕЧЕБНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ



2.11.1 Массаж ручной

2.11.1.1 Классический медицинский массаж ( 1,5 у.е.)

2.11.2.3 Механомассаж/вибромассаж

2.11.2.3.1 Бесконтактный гидромассаж

2.11.2.3.2 Термовибромеханомассаж на массажном кресле

2.11.2.3.3 Термовибромеханомассаж спины

2.11.2.3.3.1 Механовибромассаж спины с термовоздействием

2.11.2.3.3.1.1 Механовибромассаж спины на установке "Migun HY-7000Е"

2.11.2.3.3.2 Механовибромассаж спины без термовоздействия

2.11.2.3.4 Термовибромеханомассаж кистей/стоп

2.11.2.3.4.3 Механомассажстоп на аппарате "Марутака"

2.11.2.3.5 Термовибромассаж ручной

2.11.2.3.5.1 Вибромассаж ручной аппаратом "Vibramatic"

2.11.3 Механотерапия

2.11.3.1 Прессотерапия (аппаратный лимфодренаж)

2.11.3.2 Механотерапия позвоночника аппаратная

2.11.3.3 Механотерапия суставов аппаратная

2.11.3.4 Детензор-терапия

2.11.4 Тракционная терапия

2.11.4.2 Подводное вытяжение позвоночника

2.12 ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА

2.12.1.2 Групповое занятие ЛФК по различным профилям заболеваний

2.12.1.2.7 Группа ЛФК "Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани"

2.12.1.3 Групповое занятие ЛФК по дополнительным программам

2.12.1.3.1 Групповое занятие ЛФК по программе "Общеоздоровительная гимнастика"

2.12.2 Лечебная физкультура в бассейне

2.12.2.2 Групповое занятие гидрокинезиотерапии по различным профилям заболеваний

2.12.2.2.4 Группа гидрокинезиотерапии "Болезни опорно-двигательного аппарата"

2.14 РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ

2.14.1 Прием врача-рефлексотерапевта

2.14.2 Сеанс иглорефлексотерапии

1.1.3.27 Прием врача по лечебной физкультуре первичный

1.1.3.28 Прием врача по лечебной физкультуре повторный
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