
Тип программы: Классическая санаторная 

Перечень услуг Количество 

Прием лечащего врача первичный однократно

Прием лечащего врача повторный не менее 1 раза в неделю

Климатотерапия ежедневно*

Аромафитотерапия (психоэмоциональная коррекция) ежедневно*

Кислородный коктейль Ежедневно1 раз в день*

Фиточай ежедневно 1 раз в день*

Терренкур/скандинавская ходьба по назначению врача*

Лечебное плавание в бассейне ежедневно*

ЛФК с использованием тренажеров ежедневно*

По назначению врача из указанных процедур не более 4 х в день (воскресенье-выходной) *

Лечение измененной воздушной средой:

Ингаляции

Галотерапия (соляная пещера)

Бальнеотерапия:

Морские ванны (с солью)

Йодобромные ванны (с солью)

Ванны:

Жемчужные 

Души:

Циркулярный 

Грязелечение:

Грязевые аппликации грязью

иловой сульфидной Тамбуканского озера

Термолечение:

Озокерито-парафиновые аппликации

Аппаратная физиотерапия:

Электрофорез

СМТ, ДДТ

Магнитотерапия



Лазеротерапия 

СВЧ-терапия (микроволны)

УВЧ, КВЧ

УФО, КУФ

Ультразвуковая терапия

Ручной лечебный массаж

(не более 2 у.е. через день)

ЛФК в группе

*Количество услуг может быть изменено лечащим врачом с учётом индивидуальной переносимости или при наличии 
противопоказаний
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