
Санаторий "Зеленый Гай" г. Туапсе

Код Перечень услуг Количество

Прием лечащего (принимающего) врача первичный однократно

Прием лечащего (принимающего) врача повторный не менее 1 раза в неделю

2.1 КЛИМАТОЛЕЧЕНИЕ

2.1.1. Аэротерапия ежедневно

2.1.2 Гелиотерапия ежедневно

2.1.3. Талассотерапия ежедневно

2.5 ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ

2.5.2 Фиточай ежедневно 1 раз в день

2.5.3 Кислородный коктейль через день 1 раз в день

2.12.1.7 Терренкур по методу «Скандинавская ходьба» ежедневно

2.12.1.8 Терренкур ежедневно

2.12.2.4 Лечебное плавание в бассейне ежедневно

2.12.3

2.12.3.2 без инструктора ежедневно

2.2 ЛЕЧЕНИЕ ИСКУССТВЕННОЙ ВОЗДУШНОЙ СРЕДОЙ

2.2.1

2.3.7

2.2.2

2.6 БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ

2.6.1 Ванны(общие и местные)

2.6.1.2 с солью

2.6.1.2.2 «Бишофит» (через день)

2.6.1.2.7 Соль йодобромная (через день)

2.6.1.2.11 «Лаванда» (через день)

2.6.1.2.14 «Хвойная» (через день)

2.6.1.2.16 «Шалфей» (через день)

2.7.1.3 Вихревая гидромассажная

2.7.1.3.2 ручная (через день)

2.7.1.3.3 ножная (через день)

2.7.2 Души

2.7.2.3 циркулярный (через день)

2.7.2.8 каскадный (через день)

2.8.1 Грязелечение

2.8.1.1

2.8.1.1.3.2 Грязь

Тип программы: Классическая санаторная

Индивидуальное занятие ЛФК с использованием 
тренажеров

По назначению врача из ниже перечисленных процедур не более 4 в день
(воскресенье-выходной) *

Ингаляции (через день)

Аромафитотерапия (через день)

Спелеотерапия (через день)

Наружное применение лечебной грязи (через день)



2.8.1.1.3.2.5 торфяная

2.9 ТЕРМОЛЕЧЕНИЕ

2.9.1 Общее тепловое воздействие

2.9.1.1 Общее инфракрасное воздействие

2.9.1.6 Многослойное лечебное термоодеяло (через день)

2.10 АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ

2.10.1 Электролечение

2.10.1.1 Электрофорез и гальванизация

2.10.1.1.3 Электрофорез лекарственный (через день)

2.10.1.1.4 Электрофорез синусоидальными модулированными токами (СМТ-форез) (через день)

2.10.1.1.5  Электрофорез диадинамическими токами (через день)

2.10.1.2 Воздействие модулированными токами

2.10.1.2.1 Амплипульстерапия (СМТ) (через день)

2.10.1.2.2 Диадинамотерапия (ДДТ) (через день)

2.10.1.2.5 Дарсонвализация (через день)

2.10.1.4.3

2.10.2.2

2.10.2.3.6

2.10.3 Лечение ультразвуком

2.10.3.1 Ультразвуковая терапия (через день)

2.10.3.2 Лекарственный ультрафонофорез (через день)

2.11 МЕХАНОЛЕЧЕБНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ

2.11.1

2.11.2 Массаж аппаратный

2.11.2.3 Механомассаж/вибромассаж

2.11.2.3.3 Термовибромеханомассаж спины

2.11.2.3.3.1 Механовибромассаж спины с термовоздействием  (через день)

2.11.2.3.3.2 Механовибромассаж спины без термовоздействия  (через день)

2.11.2.3.4. Термовибромеханомассаж кистей/стоп

2.11.2.3.4.1 Массаж кистей/стоп на аппарате с псевдокипящим слоем  (через день)

2.11.3.2 Механотерапия позвоночника аппаратная

2.11.3.2.1 Механотерапия позвоночника на аппарате "Свинг-Машина" (через день)

2.11.3.4 Детензер - терапия (через день)

2.12 ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА

2.12.1.2 Групповое занятие ЛФК по различным профилям заболеваний

2.12.1.2.1 Группа ЛФК "Болезни системы дыхания" (через день)

2.12.1.2.2 Группа ЛФК "Болезни системы кровообращения" (через день)

2.12.1.2.7 Группа ЛФК "Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани" (через день)

2.12.1.3 Групповое занятие ЛФК по дополнительным программам

2.12.1.3.1 Групповое занятие ЛФК по программе "Общеоздоровительная гимнастика"

(КВД)УВЧ- терапия (через день)

Лазеротерапия (через день)

Коротковолновое УФО (кварц) (через день)

Массаж ручной ( 1,5 у.е)  (через день)
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