
Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки

Перечень услуг, включенных в стоимость санаторно - курортной путевки санатория 
«Звенигород» ГУП «Медицинский центр» из расчета пребывания пациента сроком на 
24 дня,

1. Проживание в палате согласно указанной в путевке категории. 2. Трёхразовое питание по 
заказному меню с учетом лечебных диет.

3. Медицинские услуги (наличие санаторно-курортной карты обязательно):

3.1.  первичный осмотр  лечащего врача с  уточнением основного и   сопутствующих
 диагнозов,   составлением   плана  обследования  и  санаторно-курортного  лечения,  а
также динамическое наблюдение врачом в течение всего срока пребывания (не реже 1
раза  в  5-7  дней)  с  внесением  своевременной  коррекции  в  план  обследования  и
лечения;

3.2.  функциональные  и  лабораторные  исследования  при  поступлении  в  санаторий
(электрокардиография  с  интерпретацией  электрокардиографических  данных,
общеклинический анализ крови, мочи);

3.3. биохимический анализ крови (в т.ч. глюкоза) по медицинским показаниям; 3.4. 
оксигенотерапия (кислородные коктейли), курсом до 10 сеансов; 3.5. терренкур; 3.6. 
утренняя гимнастика, лечебная физкультура (групповые занятия); 3.7. лечебное 
плавание в бассейне 1 сеанс в день (наличие медицинской справки обязательно); 3.8. 
лечебный массаж ручной классический не более 1,5 единиц,  на курс лечения до 10 
процедур;

3.9. электросветолечение (не более 2-х видов аппаратного воздействия) (электрофорез
лекарственных  веществ,  гальванизация,  интерференционные  токи,  синусоидальные
модулированные  токи,  диадинамические  токи,  ультразвук,  электросон,
дарсонвализация местная, дециметроволновая терапия, микроволновая терапия, УВЧ-
терапия,  КВЧ-терапия,  индуктотермия,  магнитотерапия),  на  курс  лечения  8-10
процедур; 

3.10. сухие углекислые ванны;

3.11. теплолечение (парафиновые и озокеритовые аппликации), на курс лечения 8 
процедур;

3.12. бальнеологическое лечение и гидропатия (один вид минеральных ванн или один
вид лечебного душа), на курс лечения 8-10 процедур;

3.13. ингаляции по медицинским показаниям, на курс лечения 8-10 процедур;

3.14. медикаментозная терапия только при оказании неотложной помощи.

4. Посещение спортивных площадок (волейбол, баскетбол), пляжа.

5. Культурно-развлекательные мероприятия, проводимые по планам санатория.



   Объем обследования и комплекс лечебных процедур определяются лечащим врачом
по  указанному  в  санаторно-курортной  карте  (форма№072/у-04)  заболеванию,  но  не
более 16-18 процедур в неделю (пп.3.7 — 3.13).


